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Medlemsmoten

Arsmote

Medlemsmoten

Stodtraffar for diagnosgrupper
Varfest och julfest

Medlemsvard och medlemsrekrytering

Stodtraffar och diagnosgrupper
Traff med nya medlemmar
Kontaktskapande och rekrytering
Medlemsvarvning

Rorelsetrining och friskvard

Rehab-bad pa Sundstabadet
Traning CSK
Fot-/handgympa
Paraffinbad

Studieverksamhet

Introduktion i bruk av dator/mobiltelefon
for nyborjare

Tematraffar

Studiebesok

Rekrytering

Bladet 4 ganger ar
Hemsidan
Facebooksidan

Styrelse och arbetsgrupper

Styrelsesammantraden
Diagnosombudstraffar
Redaktionskommitté, bladet och
verksamhetsberattelse
Badkommitté
Studie-/Resekommitté

Fest- och lotterigrupp
Arbetsgrupp for medlemsvard
Intressepolitisk arbetsgrupp i
funktionsratt Karlstad

Intressepolitiskt paverkansarbete
Bevaka

Tillganglighet pa allmanna platser
Bostads- och samhallsplanering
Allmanna kommunikationer
Parkeringsplatser for personer med
handikapptillstand

Funktionsratt Karlstad

Fardtjanst, hemtjanst och LSS

Utveckla

Medlemmars medinflytande

Samarbetet med Funktionsratt VL, andra
Funktionsratt organisationer samt Radet
for Funktionsnedsatta Foreningens
intressepolitiska arbetsgrupp

Utatriktade aktiviteter

Oppna féreldsningar

Internationella reumatikerdagen 12 okt
SLE-dagen 10 maj

Fibro-dagen 12 maj

Artros-dagen 2 juni

Hoft- och knaskola i samarbete med Region
Varmland, delta med artrosinformatorer
Patientskolor, langvarig smarta tillsammans
med primarvarden i Karlstad

Ovriga aktiviteter

Starka lotteriverksamheten
Stodja Reumatikerforbundets
forskningsfond

Representation

Distriktets arsmote

Funktionsratt Karlstad arsmote
Deltagande i distriktets och forbundets
kurser och konferenser

Kansliet

Onsdagar kl.11.00—-14:00 + 1 dag
Telefon 054 21 74 74
Mail: karlstad@reumatiker.se
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